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Bulletin de transfert de connaissances sur la participation sociale des personnes handicapées au Québec

Passerelle est une nouvelle
publication de I'Office des
personnes handicapées du
Queébec. Lobjectif poursuivi
par ce bulletin est de diffuser
les résultats les plus récents
d’enquétes et de recherches
portant sur la situation des
personnes handicapées et
leur participation sociale.

Ce premier numéro fournit
un portrait de I'évolution de
la population des personnes
handicapées au Québec entre
2001 et 2006.

LENQUETE SUR LA PARTICIPATION
ET LES LIMITATIONS D'ACTIVITES 2006:

EVOLUTIOI\J DE LA POPULATION DES PERSONNES
HANDICAPEES AU QUEBEC DEPUIS 2001

Les résultats de la premiére Enquéte sur la participation et les limitations
d’'activités (EPLA), publiés en 2001 par Statistique Canada, ont fourni une
estimation de la population des personnes handicapées. En plus du taux
d'incapacité, on y trouve des données sociodémographiques ainsi que de
précieuses informations sur la participation sociale. En tenant compte des
limites inhérentes a toute enquéte, I'EPLA peut étre considérée comme la
principale référence statistique en ce qui concerne la population des
personnes handicapées au Québec.

A la suite du recensement de 2006, une nouvelle EPLA a été réalisée en
intégrant dans I'échantillon, pour la premiére fois, les populations des trois
territoires canadiens (Territoires du Nord-Ouest, Nunavut, Yukon). De plus, la
population visée par I'enquéte compte maintenant les communautés autoch-
tones et les personnes vivant dans des résidences pour personnes agées
(logements collectifs non institutionnels). Rappelons que la méme méthodologie
a été utilisée pour les deux enquétes.

Prévalence de l'incapacite:
les femmes sont légerement plus nombreuses

En 2006, on estimait le nombre de personnes handicapées a environ 759 560’
parmi la population québécoise, ce qui représente un taux d'incapacité de
10,3 % (tableau 1). Il s"agit d'une augmentation de pres de 23 % par rapport a
2001, alors que les personnes handicapées étaient au nombre de 595 690,
équivalant a un taux d'incapacité de 8,4%. Pour mettre en perspective cette
croissance, la population québécoise totale a, quant a elle, enregistré une
croissance beaucoup plus faible, soit de prés de 5 %.

1- Pour permettre les comparaisons, on a di exclure des données de 2006 les sous-groupes de population non couverts en 2001.
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La répartition selon le sexe nous permet de constater que les femmes ont été, en proportion, [égérement
plus nombreuses que les hommes a déclarer avoir une incapacité (11 % c. 10 %, tableau 1). Cela se refléte
particulierement chez les femmes de 75 ans et plus. En effet, prés de la moitié d’entre elles (49 %) a déclaré
avoir au moins une incapacité (c. 40 % chez les hommes) (données non présentées).

TABLEAU 1

2001 2006
Sexe % Pe* % Pe*
Hommes 7.8 268 760 9,5 345 200
Femmes 9,1 326 930 11,0 414 360
Total 8.4 595 690 10,3 759 560

L'age: un facteur toujours important dans
la prévalence de l'incapacité

La répartition des taux d'incapacité selon I'dge montre que, comme en 2001, plus on avance en age, plus
les taux d’incapacité sont élevés (figure 1). Les personnes de 75 ans et plus affichent effectivement les
taux les plus élevés (46 % en 2006 c. 40 % en 2001). Les plus fortes croissances observées entre 2001 et
2006 se trouvent chez les enfants de 5 a 14 ans (45 %) ainsi que chez les personnes de 75 ans et plus (40%).
Le groupe des 0 a 4 ans a connu quant a lui I'augmentation la plus faible (2,6 %).

FIGURE 1
Taux d’incapacité selon I'age, Québec, 2001 et 2006
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Gravité de l'incapacité : croissance dans toutes les catégories

Le nombre de personnes de 15 ans et plus ayant une incapacité a augmenté entre 2001 et 2006, peu importe
le niveau de gravité (tableau 2). Plus précisément, les plus fortes hausses ont été enregistrées dans les
catégories d'incapacité légere et modérée, le nombre de personnes concernées ayant crii de prés de 40 %
pour chacune de ces deux catégories au cours de la période.

TABLEAU 2

2001 2006
% Pe* % Pe*
Légére 3,0 172710 39 237770
Modérée 23 133600 3,0 183700
Grave 2,8 162 300 3,2 198 870
Trés grave 1,7 100 180 1,7 102 290

Taux d’'incapacité du Québec: le plus bas au Canada

En 2001, le Québec affichait le taux d’incapacité le plus bas au Canada (8 % c. 12 %) (tableau 3). Cing ans
plus tard, on retrouve le méme écart en points de pourcentage (10 % c. 14 %). Hormis le Québec, les taux
les plus élevés se trouvent dans les provinces atlantiques, tandis que les plus bas sont dans les provinces
de I'Ouest. Le fait que les provinces atlantiques aient les populations parmi les plus dgées au Canada
explique en partie ces taux d'incapacité plus élevés.

TABLEAU 3

2001 2006 Variation 2001/2006

% Pe* % Pe* %
Québec 84 595 690 10,3 759 560 22,6
Terre-Neuve et Labrador 12,3 60 500 14,9 72390 21,1
Nouveau-Brunswick 14,4 102 860 17,2 122 460 19,4
Nouvelle-Ecosse 17,1 152210 20,0 178 340 17,0
Canada 12,4 3601270 14,3 4363 150 15,3
Ontario 13,5 1514 380 15,4 1844 310 141
Colombie-Britannique 14,0 530 130 15,9 636 570 13,6
{le-du-Prince-Edouard 14,3 18970 16,2 21570 13,3
Saskatchewan 14,5 124 210 15,9 134 640 9,7
Alberta 12,5 354 740 13,6 427 270 8.8
Manitoba 14,5 147 580 15,7 166 030 8.3

* Population estimée

* Population estimée




Taux d’'incapacité du Québec: la plus forte croissance
au cours de la période

Depuis 2001, la population de personnes handicapées a augmenté dans I'ensemble des provinces (tableau 3).
Alors que le Québec affiche le taux d’incapacité le plus bas au Canada, c’est toutefois dans cette méme
province que I'on trouve la plus forte croissance. La prévalence de l'incapacité s’est en effet accrue de 23 %
au cours de la période, alors que I'augmentation moyenne au Canada est de 15%. A I'inverse, c'est en
Alberta et au Manitoba que I'augmentation est la plus faible (9 % et 8 % respectivement).

Hausse des taux d’incapacité: le vieillissement
n‘est pas seul en cause

Le vieillissement de la population est assurément I'un des facteurs expliquant la hausse des taux
d’'incapacité, mais il n'est pas le seul. En effet, selon Statistique Canada, si la population canadienne
n’avait pas vieilli au cours de la période, le taux moyen d'incapacité aurait atteint 13,5 % en 2006 au lieu de
14,3 %. Sur cette base, on arrive toutefois qu'a expliquer environ 40 % de la croissance. Comme les taux
d'incapacité ont augmenté dans tous les groupes d’age, il est permis d"émettre I'hypothése qu’une plus
grande acceptation sociale de l'incapacité incite les répondants de I'enquéte a déclarer davantage leurs
incapacités.

Conclusion

Rappelons que les données 2006 de I'EPLA n’étaient pas toutes publiées au moment d'écrire ces lignes.
Nous pouvons toutefois relever les grandes tendances avec les chiffres présentés précédemment. Ainsi,
le vieillissement de la population a un impact certain sur les taux d'incapacité, mais il semble y avoir
d'autres facteurs en cause. En outre, le Québec demeure la province ayant le taux d'incapacité le plus bas
au Canada, par contre la croissance de ce dernier s'avére la plus importante entre 2001 et 2006. Son évolu-
tion sera a surveiller au cours des prochaines années.

Cette publication est produite par le Service de I'évaluation de I'intégration sociale et de la recherche et
éditée parle Service des communications de I'Office des personnes handicapées du Québec. Ce document
peut étre obtenu sur demande en médias adaptés.
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